
ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ 

«Рекреалогия» 

(бакалавриат, «Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм») 

1. Предмет и объект исследования рекреалогии.  

2. Основные понятия рекреалогии. 

3. История развития рекреалогии. Взаимосвязь рекреалогии с другими 

науками. 

4. Понятие отдыхающие.  

5. Рекреационные потребности отдыхающих. 

6. Рекреационная культура. Рекреационное поведение. 

7. Характеристики отдыхающих: избирательность, адаптация, 

самоорганизация.  

8. Рекреационная деятельность. 

9. Самоорганизация и самоценность рекреационной деятельности. 

10. Факторы ограничения рекреационной деятельности. 

11. Циклы рекреационных занятий. 

12. Понятие рекреационных ре¬сурсов.  

13. Методы исследования рекреационных ресурсов. 

14. Природные рекреационные ресурсы 

15. Рекреационная оценка природных комплексов. 

16. Дифференциальная оценка ландшафтов. 

17. Характеристика биоклимата. 

18. Характеристика гидроминеральных ресурсов. 

19. Характеристика территорий регламентированного рекреационного 

использования. 

20. Культурные комплексы (КК). 

21. Оценка культурных комплексов. 

22. Методы включения КК в рекреационную деятельность. 

23. Технические подсистемы. 



24. Понятие инфрастуктуры туризма. 

25. Рекреационная сеть – материальная база туризма. 

26. Рекреационные учреждения кратковременного отдыха. 

27. Рекреационные учреждения длительного отдыха. 

28. Обслуживающий персонал рекреационных учреждений. 

29. Требования к обслуживающему персоналу.  

30. Методы оценки качества услуг и эффективности рекреационной 

деятельности в различных рекреационных учреждениях.  

 


