
СТРУКТУРА КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

ОСНОВЫ СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА 

 

Название работы: Разработка … маршрута по … 

ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность работы 

Цель 

Задачи 

ГЛАВА 1 ХАРАКТЕРИСТИКА ТУРИСТСКО-РЕКРЕАЦИОННОГО 

ПОТЕНЦИАЛА … 

ГЛАВА 2 РАЗРАБОТКА МАРШРУТА 

2.1 Схема маршрута 

2.2 Описание маршрута (дать описание по пунктам): 

Место проведения маршрута 

Вид туризма 

Количество участников похода 

Категория сложности похода 

Продолжительность 

Нитка маршрута 

Общая идея маршрута 

Варианты подъезда и отъезда 

Примерный график движения 

Потенциально опасные участки маршрута 

Примерный перечень продуктов питания на группу туристов (указать 

количество человек) 

Перечень личного и группового снаряжения 

Аптечка 

Смета расходов (на всех и на одного человека) 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ И ЛИТЕРАТУРЫ 



ПРИЛОЖЕНИЯ (если есть) 

 


