Вопросы к экзамену по предмету «Спортивные игры»
1.  Характеристика спортивных игр, их специфические признаки.

2. Волейбол как вид спорта и средство физического воспитания.

3. Баскетбол как вид спорта и средство физического воспитания.

4. Футбол как вид спорта и средство физического воспитания.

5. Способы проведения соревнований по спортивным играм (системы розыгрыша).
6. Взаимосвязь видов подготовки.

7. Техника игры в волейбол. Классификация.

8. Техника игры в баскетбол. Классификация.

9. Техника игры в футбол. Классификация.

10. Техника игры в нападении (волейбол).

11. Техника игры в нападении (баскетбол).

12. Техника игры в нападении (футбол).

13. Техника игры в защите (волейбол).

14. Техника игры в защите (баскетбол).

15. Техника игры в защите (футбол).

16. Тактика игры в волейбол. Классификация.

17. Тактика игры в баскетбол. Классификация.

18. Тактика игры в футбол. Классификация.

19. Индивидуальные тактические действия в нападении (волейбол).

20. Индивидуальные тактические действия в нападении (баскетбол).

21. Индивидуальные тактические действия в нападении (футбол).

22. Групповые тактические действия в нападении (волейбол).

23. Групповые тактические действия в нападении (баскетбол).

24. Групповые тактические действия в нападении (футбол).

25. Командные тактические действия в нападении (волейбол).

26. Командные тактические действия в нападении (баскетбол).

27. Командные тактические действия в нападении (футбол).

28. Индивидуальные тактические действия в защите (волейбол).

29. Индивидуальные тактические действия в защите (баскетбол).

30. Индивидуальные тактические действия в защите (футбол).

31. Групповые тактические действия в защите (волейбол).

32. Групповые тактические действия в защите (баскетбол).

33. Групповые тактические действия в защите (футбол).

34. Командные тактические действия в защите (волейбол).

35. Командные тактические действия в защите (баскетбол).

36. Командные тактические действия в защите (футбол).

37. Физическая подготовка волейболистов  

38. Физическая подготовка баскетболистов

39. Физическая подготовка футболистов

40. Развитие специальных физических качеств, необходимых для игры в волейбол 

41. Развитие специальных физических качеств, необходимых для игры в баскетбол

42. Развитие специальных физических качеств, необходимых для игры в футбол

43. Обучение игровой и соревновательной деятельности волейболистов

44. Обучение игровой и соревновательной деятельности баскетболистов

45. Обучение игровой и соревновательной деятельности футболистов

46. Определение уровня физического развития баскетболиста. Контрольные нормативы.

47. Определение уровня физического развития футболистов. Контрольные нормативы.

48. Определение уровня физического развития волейболистов. Контрольные нормативы.

49. Стритбол: правила соревнований, варианты игры в нападении и в защите.

50.  Пляжный волейбол. Основные правила игры. Методика обучения технике и тактике игры.

51.  Мини-футбол. Основные правила игры. Методика обучения технике и тактике игры.

52.  Техника безопасности и предупреждение травматизма на занятиях и   при  проведении соревнований по баскетболу. Гигиенические требования к инвентарю, к оборудованию,  к одежде занимающегося.

53. Техника безопасности и предупреждение травматизма на занятиях и   при  проведении соревнований по волейболу. Гигиенические требования к инвентарю, оборудованию,  к одежде занимающегося.

54. Техника безопасности и предупреждение травматизма на занятиях и   при  проведении соревнований по футболу. Гигиенические требования к инвентарю, оборудованию,  к одежде занимающегося.

55.  Концентрированная защита в баскетболе.

56.  Рассредоточенная защита в баскетболе.

57. Смешанная система защиты в баскетболе.

58. Организация судейства соревнований по баскетболу.  Работа секретариата и обязанности судей.

59. Организация судейства соревнований по волейболу.  Работа секретариата и обязанности судей.

60. Организация судейства соревнований по футболу.  Работа секретариата и обязанности судей.

61. Организация соревнований. Составление положения, заявок на участие в соревнованиях. Заполнение протоколов. Представитель команды. (волейбол)

62. Активные формы защиты в баскетболе.

63. Пассивные формы защиты в баскетболе.

64. Функции игроков в баскетболе (центровой нападающий, защитник). 

65. Функции игроков в волейболе (блокирующий, диагональный нападающий, пасующий, «либеро», защитник). 

66. Функции игроков в футболе (вратарь, игроки линии защиты, игроки средней линии, игроки линии нападения). 

67. Положение вне игры. Создание искусственного положения вне игры.

68. Обязанности тренера, капитана команды. Определение победителя игры.

69.  Виды соревнований. Способы розыгрыша. Расписание соревнований. Обеспечение  соревнований по баскетболу.  (Ситуации, замены игроков, минутные перерывы, мячи).

70. Виды соревнований. Способы розыгрыша. Расписание соревнований. Обеспечение  соревнований по волейболу.  (Замены игроков, минутные перерывы).

71. Виды соревнований. Способы розыгрыша. Расписание соревнований. Обеспечение  соревнований по футболу.  (Ситуации, замены игроков, минутные перерывы, пенальти).

72. Персональный фол. (Определения: блокировка, неспортивный фол, задержка, толчок). Командные замечания, наказание.

73.  Судьи и их обязанности. Жесты и навыки, необходимые судье по волейболу.

74. Судьи и их обязанности. Жесты и навыки, необходимые судье по баскетболу.

75. Судьи и их обязанности. Жесты и навыки, необходимые судье по футболу.

76. Основное время игры Понятие чистого, грязного времени. Правила 3-х секунд, 5-и секунд, 8-и секунд, 24-х секунд в баскетболе.

77. Характеристика технических приемов, необходимых для игры в баскетбол.

78. Характеристика приемов овладения мячом в защите и порядок их изучения. (баскетбол)

79. Характеристика способов ведения мяча и методика его обучения. (баскетбол)

80. Показать схематично заслон для игроков задней линии и указать способы его избежания. (баскетбол)

81. Структура учебно-тренировочного занятия. Характеристика частей учебно-тренировочного занятия (вводной, подготовительной, основной, заключительной).

82. Волейбол на уроках физической культуры со школьниками разного возраста. Специфика задач, средств и методики обучения.

83. Обучение технике полевого игрока в футболе.

84. Обучение технике вратаря.

85. Волейбол в физическом воспитании различных категорий населения.  

86. Методика исправления ошибок при обучении. 

87. Особенности проведения занятий по волейболу в общеобразовательной школе, спортивной секции, вузе.

88. Особенности подготовки детей различного возраста в связи с физиологическими и психологическими изменениями, происходящими в организме.

89. История развития футбола в России.

90. Техника отбора мяча в футболе.

91. История возникновения и развития волейбола.

92. Техника вратаря. Классификация.

93. Обучение технике передвижений футболистов.

