
Приложение 13 

Кадровое обеспечение 

 кластера основных образовательных программ высшего образования 

 по направлениям подготовки 

49.03.01 Физическая культура «Технологии спортивной подготовки»,  

49.04.01 Физическая культура «Технологии физического воспитания и спортивного совершенствования 

  



Приложение 13.1 

 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  

«Национальный исследовательский Томский государственный университет» 

 

Справка  
о кадровом обеспечении основной образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата 

«Технологии спортивной подготовки» (49.03.01 Физическая культура) 

2024/2025 учебный год 

 

№  Ф.И.О. 

преподавателя, 

реализующего 

программу  

Условия 

привлечения 

(штатный, 

внутренний 

совместитель, 

внешний 

совместитель, по 

договору)  

Должность, 

ученая степень, 

ученое звание  

Перечень читаемых дисциплин   Объем 

учебной 

нагрузки по 

дисциплине  

(доля 

ставки) 

Уровень образования,  

наименование 

специальности, направления 

подготовки, наименование 

присвоенной квалификации  

1 2 3 4 5 6 7 

1.  Агафонова Е.В. 
внутренний 

совместитель 

доцент, 

к.филос.н., доцент 
Философия 0,02 

высшее, философия, 

философ 

2.  Аканеева Е.А. 
внешний 

совместитель  

преподаватель 

 

История физической культуры 

 

0,03 

 

высшее, физическая 

культура, магистр. 

3.  
Анкалева Н.В. 

 

штатный 

 

преподаватель 

 

Теория и методика обучения 

базовым видам спорта (Легкая 

атлетика) 

0,08 

 

высшее, физическая 

культура, учитель 

физической культуры 

4.  Беженцева Л.М. штатный 
доцент, к.п.н., 

доцент 

Теория и методика физической 

культуры, Учебная практика 

(Педагогическая практика), 

Производственная практика 

(преддипломная), Руководство 

курсовыми работами, ГИА 

0,92 

высшее, физическая 

культура и спорт, педагог по 

физической культуре и 

спорту 

5.  Власов Д.А. 

внешний 

совместитель, 

по договору 

ГПХ 

юрист ООО ФК 

"Томь" 

Правовые основы 

профессиональной 

деятельности 

0,12 
высшее, юриспруденция, 

юрист 



6.  
Гапонов А.С. 

 

внутренний 

совместитель 

доцент, 

к.философ.н. 

Философия 

 
0,04 высшее, философия, магистр 

7.  
Головко Д.Е.  

 

внешний 

совместитель  

преподаватель 

 

Введение в профессиональную 

деятельность, Спортивные 

сооружения и экипировка, 

Теория и методика спорта, 

Теория и методика физической 

рекреации, Технологии 

организации и проведения 

соревнований 

0,29 

 

высшее, физическая 

культура, магистр 

 

8.  Грехова А.С. 
внутренний 

совместитель 

старший 

преподаватель 
Иностранный язык 0,16 

высшее, лингвистика, 

магистр 

9.  
Дворкина Н.И. 

 

внешний 

совместитель  

профессор, д.п.н., 

профессор 

 

Консультирование ВКР 

 

0,03 

 

высшее, учитель физической 

культуры 

 

10.  Дибров А.М. 
внутренний 

совместитель 

старший 

преподаватель 
Экономика 0,04 высшее, экономика, магистр 

11.  
 

Дробышева С.А. 

 

штатный 
старший 

преподаватель 

Игровые виды спорта 

 
0,13 

высшее, учитель физической 

культуры 

12.  Дунбинский И.А. 
внутренний 

совместитель 

старший 

преподаватель, 

к.ист.н. 

История России 0,12 высшее, история, магистр 

13.   Дьякова Е.Ю. штатный 
профессор, д.м.н, 

доцент 

Анатомия человека, Биохимия, 

Допинг в спорте, Спортивная 

физиология 

0,15 
высшее, биофизика, врач-

биофизик 

14.  
Загородникова 

Д.М. 

 

штатный 

старший 

преподаватель 

 

Основы ВФСК ГТО, Теория и 

методика обучения базовым 

видам спорта (Лыжный спорт), 

Менеджмент физической 

культуры, Руководство 

курсовыми 

 

0,59 

 

высшее, физическая 

культура, магистр 

 



15.  
Загревская А.И. 

 
штатный 

профессор, д.п.н., 

доцент 

 

Производственная практика 

(Научно-исследовательская 

работа), Руководство 

курсовыми работами, 

Руководство ВКР 

0,21 

 

высшее, физическая 

культура и спорт, специалист 

по физической культуре и 

спорту 

16.  
Загревский В.И. 

 

внешний 

совместитель  

профессор, д.п.н., 

профессор 

 

Консультирование ВКР 

 

0,02 

 

высшее, физическая 

культура, преподаватель-

тренер по гимнастике 

 

17.  
Загревский О.И. 

 
штатный 

профессор, д.п.н., 

профессор 

 

Биомеханика двигательной 

деятельности, Руководство 

ВКР, ГИА 

 

0,15 

 

высшее, физическая 

культура, преподаватель-

тренер по гимнастике 

 

18.  Захарова А.Н. штатный доцент, д.б.н. 

Физиология человека, Теория и 

методика обучения базовым 

видам спорта (Плавание) 

 

0,18 

высшее, специалист по 

физической культуре и 

спорту 

19.  
Землякова З.С. 

 
штатный 

старший 

преподаватель 

 

Музыкально-ритмическое 

воспитание, Групповые фитнес-

программы 

0,07 

 

высшее, физическая 

культура, магистр 

 

20.  Иноземцева Е.С. штатный 
доцент, к.биол.н., 

доцент 

Психология,  Психология 

физической культуры, 

Руководство курсовыми 

работами, Руководство ВКР, 

Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту 

 

0,81 

 

высшее, математика, 

математик, преподаватель; 

профессиональная 

переподготовка ТГПУ 

"Педагогика и психология 

образования", 

профессиональная 

переподготовка ТГУ 

"Тренер-преподаватель 

физической культуры" 

21.  Кабачкова А.В. штатный 
профессор, к.б.н., 

доцент 

Спортивная медицина 

 

0,13 

 

высшее, биофизика, врач-

биофизик 

22.  
Калинникова 

Ю.Г. 
штатный доцент, к.м.н. 

Возрастная морфология 

 

0,06 

 

высшее, биофизика, врач-

биофизик; физическая 

культура, магистр  



23.  Капилевич Л.В. штатный 
профессор, д.м.н., 

профессор 
Физиология человека  0,04 

высшее, биофизика, врач-

биофизик 

24.  Карвунис Ю.А. штатный 
старший 

преподаватель 
Этика и эстетика 

0,01 

 

высшее, социально-

культурный сервис и туризм, 

специалист по сервису и 

туризму 

25.  Конюк А.В. 
внутренний 

совместитель 

доцент, к.филол.н. 

 
Русский язык и культура речи 0,01 

высшее, филология, филолог, 

преподаватель 

26.  
Лавшук Д.А. 

 

внешний 

совместитель 

 

доцент, к.п.н., 

доцент 

 

Спортивная метрология 

 
0,06 

высшее, математика и 

информатика; 

кандидат педагогических 

наук по специальности 

"Теория и методика 

физического воспитания, 

спортивной тренировки, 

оздоровительной и 

адаптивной физической 

культуры" 

27.  Милованов Г.А. 

внешний 

совместитель, 

по договору 

ГПХ 

 

преподаватель 

 

Основы вожатской 

деятельности  
0,04 

высшее, физическая 

культура, учитель 

физической культуры 

28.  Милованова К.Г. штатный доцент, к.б.н. 

Спортивная физиология, Общая 

и специальная гигиена 

 

0,12 
высшее, биофизика, врач-

биофизик 

29.  Негоденко Е.С. штатный 
старший 

преподаватель 

Основы российской 

государственности 

 

0,06 
высшее, физическая 

культура, магистр 

30.  
Обухова М.Г.  

 

внешний 

совместитель, 

по договору 

ГПХ 

 

начальник отдела 

физкультурно-

спортивной 

работы 

управления 

физической 

Организация массовой 

физкультурно-оздоровительной 

и спортивной деятельности 

 

0,06 

высшее, физическая 

культура, учитель 

физической культуры 



культуры и спорта 

администрации 

г.Томска 

31.  Огородова Е.С. 

внешний 

совместитель 

 

специалист 

комитета 

физической 

культуры, спорта 

и цифрового 

развития 

Теория и методика физической 

культуры, Введение в 

профессиональную 

деятельность, Технологии 

организации и проведения 

соревнований 

0,39 
высшее, физическая 

культура, магистр 

32.  Орлова А.А. штатный 

старший 

преподаватель 
Анатомия человека, Этика и 

эстетика 
0,12 

высшее, рекреация и 

спортивно-оздоровительный 

туризм, магистр 

33.  
Потехина Н.В. 

 

внутренний 

совместитель 

 

старший 

преподаватель 
Предпринимательство 

 

0,04 

 

высшее, экономическая 

теория, экономист 

34.  Рощина И.В. 
внутренний 

совместитель 

профессор, д.э.н., 

профессор 
Предпринимательство 0,02 

высшее, экономика и 

организация 

промышленности 

строительных материалов, 

экономист-инженер 

35.  
Русалева О.В. 

 

внешний 

совместитель 

 

старший 

преподаватель 

 

Адаптивный спорт 

 

0,10 

 

высшее, физическое 

воспитание, учитель средней 

школы   

 

36.  
Скирневская В.Ю. 

 

внутренний 

совместитель 

 

ассистент 

 

Русский язык и культура речи 

 

0,02 

 
высшее, филология, магистр  

37.  Сосуновский В.С. штатный 
доцент, к.п.н., 

доцент 

Физическая культура и спорт, 

Педагогика, Элективные 

дисциплины по ФК, Педагогика 

физической культуры, Силовой 

атлетизм,  Учебная практика 

(Ознакомительная практика),  

1,36 

 

высшее, физическая 

культура, магистр  



Руководство курсовыми 

работами, Руководство ВКР,   

Теория и методика обучения 

базовым видам спорта 

(Гимнастика) 

38.  
Тарасова Л.В. 

 

внешний 

совместитель 

профессор, д.п.н., 

профессор 

 

Консультирование ВКР 

 

0,03 

 

высшее, физическая 

культура и спорт 

39.  
Трофимова С.Ф. 

 

внутренний 

совместитель 

 

старший 

преподаватель 

 

Современные информационные 

технологии в физической 

культуре 

0,05 

 

высшее, прикладная 

математика, математик 

 

40.  
Шаврин В.В. 

 
штатный 

старший 

преподаватель 

 

Теория и методика обучения 

базовым видам спорта (Легкая 

атлетика) 

0,02 

 

высшее, учитель физической 

культуры, магистр 

 

41.  Шарафеева А.Б. штатный 
старший 

преподаватель 

Теория и методика подвижных 

игр, Игровые виды спорта,   

Управление соревновательной 

подготовкой спортсменов, 

Теория и методика физической 

рекреации, Учебная практика 

(Профессионально-

ориентированная практика), 

Производственная практика 

(Тренерская практика), Теория 

и методика спорта, Руководство 

курсовыми работами, 

Руководство ВКР  

0,94 

 

высшее, физическое 

воспитание, учитель 

физической культуры 

42.  
Шелгачева А.М. 

 

внешний 

совместитель 

 

преподаватель 

 

Теория и методика обучения 

базовым видам спорта 

(Гимнастика), Педагогическое 

физкультурно-спортивное 

совершенствование 

0,26 

 

высшее, физическая 

культура, магистр 

43.  Шилько В.Г. штатный 
профессор, д.п.н., 

профессор 

Социология физической 

культуры, Руководство 

курсовыми работами, 

Руководство ВКР 

0,19 

высшее, физическая 

культура и спорт, специалист 

по физической культуре и 

спорту 





Приложение 13.2 

 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования  

«Национальный исследовательский Томский государственный университет» 

 

Справка  
о кадровом обеспечении основной образовательной программы высшего образования – программы магистратуры 

«Технологии физического воспитания и спортивного совершенствования» (49.04.01 Физическая культура)  

2024/2025 учебный год 

 

№  Ф.И.О. 

преподавателя, 

реализующего 

программу  

Условия 

привлечения 

(штатный, 

внутренний 

совместитель, 

внешний 

совместитель, по 

договору)  

Должность, 

ученая степень, 

ученое звание  

Перечень читаемых дисциплин  

 

 Объем 

учебной 

нагрузки по 

дисциплине  

(доля 

ставки) 

 Уровень образования,  

наименование 

специальности, направления 

подготовки, наименование 

присвоенной квалификации 

1 2 3 4 5 6 7 

1.  Беженцева Л.М. штатный 
доцент, к.п.н., 

доцент 

Теория и методика физической 

культуры, Производственная 

практика (Научно-

педагогическая практика), 

Руководство ВКР, Руководство 

курсовыми работами 

0,33 

высшее, физическая 

культура и спорт, педагог по 

физической культуре и 

спорту 

2.  
Головко Д.Е.  

 

внешний 

совместитель 

 

преподаватель 

Технологии спортивного 

совершенствования, 

Педагогический контроль 

физической подготовленности 

спортсменов, Управление 

соревновательной 

деятельностью спортсменов 

0,20 

 

высшее, физическая 

культура, магистр 

3.  
Дворкина Н.И. 

 

внешний 

совместитель 

 

профессор, д.п.н., 

профессор 

 

Консультирование ВКР 

 

0,06 

 

высшее, учитель физической 

культуры 

 

4.  Демидова О.М. внутренний старший Профессиональная 0,06 высшее, филология, филолог 



совместитель преподаватель коммуникация на иностранном 

языке 

5.  
Загородникова 

Д.М. 
штатный 

старший 

преподаватель 

Спортивный менеджмент 

 

0,09 

 

высшее, физическая 

культура, магистр 

6.  Загревская А.И. штатный 
профессор, д.п.н., 

доцент 

Педагогика физической 

культуры и спорта,   

Руководство ВКР, Технологии 

физкультурно-оздоровительной 

деятельности, Руководство 

курсовыми работами 

0,48 

 

высшее, физическое 

воспитание, учитель средней 

школы 

7.  
Загревский В.И. 

 

внешний 

совместитель 

профессор, д.п.н., 

профессор 

 

Консультирование ВКР  
0,02 

 

высшее, физическая 

культура, преподаватель-

тренер по гимнастике 

8.  
Загревский О.И. 

 
штатный 

профессор, д.п.н., 

профессор 

 

Руководство ВКР  
0,13 

 

высшее, физическая 

культура, преподаватель-

тренер по гимнастике 

9.  Захарова А.Н. штатный 
доцент, д.б.н., 

доцент 

Мониторинг физического 

состояния человека 
0,10 

высшее, специалист по 

физической культуре и 

спорту 

10.  Иноземцева Е.С. штатный доцент, к.биол.н. 

Психология физической 

культуры и спорта, Руководство 

курсовыми работами, 

Руководство ВКР 

 

0,21 

высшее, математика, 

математик, преподаватель; 

профессиональная 

переподготовка ТГПУ 

"Педагогика и психология 

образования", 

профессиональная 

переподготовка ТГУ 

"Тренер-преподаватель 

физической культуры" 

11.  Кабачкова А.В. штатный 
профессор, к.б.н., 

доцент 

Презентация результатов 

научно-исследовательской 

деятельности 

0,02 
высшее, биофизика, врач-

биофизик 

12.  Русалева О.В. 
внешний 

совместитель 

старший 

преподаватель 

Методическое обеспечение 

тренировочного процесса, 

Технологии физкультурно-

оздоровительной деятельности 

0,17 

 

высшее, физическое 

воспитание, учитель средней 

школы 




