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Информационное письмо № 1 

Уважаемые коллеги! 

Приглашаем Вас принять участие в IV международной научно-практической  

конференции «Здоровый образ жизни,  физическая культура и спорт: тенденции,         

традиции, инновации»,  которая   пройдѐт в гибридном формате    

 

 

 

 

 

 

 

 

       

                            5-6.10.2022 г. 

                               г. Севастополь 

  



 

 

 

 

    

Конференция пройдѐт одновременно на нескольких площадках  России   и Беларуси. 

Организаторы: 

Севастопольский экономико-гуманитарный институт (филиал) ФГАОУ       

ВО «Крымский федеральный университет    имени В.И. Вернадского»,           

кафедра    физической культуры 

УО «Брестский государственный университет имени А.С. Пушкина»,   

кафедра физической культуры (г. Брест, Беларусь) 

Российский центр науки и культуры в г. Бресте (Беларусь) 

        

Научные области конференции: физическая культура, адаптивная    

физическая   культура,   реабилитация, здоровый образ жизни, педагогика, 

психология,     инклюзивный туризм. 

Направления конференции: 

-  Медико-биологические, психолого-педагогические, социальные        
аспекты физической культуры, спорта, адаптивного спорта и формирования 
здорового образа жизни; 

-  Здоровьесберегающие технологии и здоровьеформирующие ресурсы 
образовательного процесса; 

-  Вопросы подготовки кадров в области физической культуры и адап-
тивной физической культуры; 

-  Инновационные технологии организации и реализации многолетней 
спортивной      подготовки; 

- Научно-прикладные аспекты физической рекреации, спортивно-
оздоровительного         и инклюзивного туризма; 

-   Реабилитация как актуальный аспект жизнедеятельности человека. 

      Задачи конференции: 

Обмен научным опытом и лучшими практиками в области здорового 

образа жизни,        физической культуры и спорта, адаптивной физической 

культуры и спорта, реабилитации пациентов,  спортивно-оздоровительного 

и инклюзивного туризма. 

Пропаганда в целевых группах новых возможностей по использованию 

принципов ЗОЖ, спортивных мероприятий,  спортивно-оздоровительного и 

инклюзивного туризма для           решения социальных задач. 

Проведение мастер-классов по вопросам здорового образа жизни,     

физической   культуре  и спорту, инклюзивных игр. 



 

  

По итогам конференции будет опубликован сборник научных трудов. 
Сборнику   будет присвоен международный индекс ISBN. Статьи сборника будут 
размещены  в РИНЦ, электронная версия сборника размещена сайтах организа-
торов. Рассылка печатного сборника   не предусмотрена. 

С целью своевременного формирования программы и подготовки мате-
риалов   к опубликованию в сборник научных трудов просим Вас до 23.09.2022 г.  
включительно заполнить    заявку-анкету по ссылке: 

 https://docs.google.com/forms/d/1o0HR1hYzA4J0YrzkckrdL3A-Qcww3-WQ-
OjeJCIomrI/edit 

Регистрация участия в конференции без доклада и публика-
ции  возможна до 3.10.2022 г  

В рамках конференции запланированы:  стендовая сессия,  мастер-
классы, инклюзивные игры , круглые столы. 

 

 

 

 

 

               Контактные телефоны: 

Бочкарева Татьяна Игоревна             
( г. Севастополь) 

 +7978 2103626,  +7978 6708979  (wats up, 
viber) 

Кисель Анжела Петровна                       
(г. Брест, Беларусь)  

+375336514466  (wats up, viber), 
+375295257491 

Техническая поддержка: 

Каллаур  Антон Николаевич 

+375297213218  (wats up, viber),  



 

 

 

 

 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ СТАТЬИ 

 

Формат текста: Microsoft Word (*.doc, *.docx) 

Формат страницы: А4 (210x297 мм) 

Ориентация: книжная 

Поля: верхнее, нижнее –2 см; левое-3 см, правое-1 см 

Шрифт: Times New Roman, размер (кегль) – 14 

Абзацный отступ (красная строка): 1,25 

Межстрочный интервал: полуторный  

Объём статьи: в том числе со списком использованных источников, таблицами, 

схемами, аннотациями и тому подобное не    должен превышать 8 страниц; страницы 

не пронумерованы; 

Литература: в тексте ссылки на литературу обозначаются квадратными скобка-

ми с указанием номера источника и через запятую – номера страницы:   [5, с. 115].  

Список использованных источников является обязательным и оформляется в   

соответствии   с    ГОСТ  7.1-2003. Постраничные сноски запрещены. 

Иллюстративный материал должен отвечать следующим требованиям: графи-

ка и диаграммы должны быть сделаны в Microsoft Excel; формулы должны быть долж-

ным образом оформлены в Math Type 5.0 или Microsoft Equation; 

Рисунки: любые графические материалы (чертеж, схема, диаграмма, рисунок) 

обозначаются «Рисунок»    и нумеруются арабскими цифрами. Обозначение – распо-

лагается под рисунком на следующей строке по центру.     От текста рисунок отделяет-

ся сверху и снизу  пустой строкой. На все рисунки в тексте должны быть ссылки 

(рисунок 1). 

Таблицы: обозначаются словом «Таблица» и нумеруются арабскими цифрами. 

Обозначение и порядковый          номер таблицы    (без точки) выравниваются по    

правому краю, название таблицы – на следующей строке, по центру.    Выделяются по-

лужирным шрифтом. На все таблицы в тексте должны быть ссылки  (таблица 1). 

Шрифт в таблицах и рисунках – 12 пт. 

 



 

 

 

 

  

Индекс УДК в левом верхнем углу; 

Данные об авторе (выравнивание по правому краю) – фамилии, имя и           

отчество (в именительном падеже,  полужирным; научное звание, ученая степень, 

должность, полное название организации в именительном падеже; 

Название статьи (по центру, прописными, полужирным, без отступа); 

Аннотация (100-200 слов) на русском языке; 

Ключевые слова (10-11 слов) на русском языке; 

Фамилии, инициалы авторов и название статьи на английском языке          

полужирным; 

Аннотация на английском языке;  

Ключевые слова на английском языке;  

Затем через 1 интервал следует текст статьи (должен быть набран в редакторе Microsoft 

Word 97-2013). Каждая статья должна быть отправлена в отдельном файле. В имени 

файла необходимо указать фамилию первого автора. Текст статьи и заявка на участие 

отправляются в одном письме, отдельными файлами по электронному адресу: 

kfksegi@yandex.ru до 10 октября 2022 г. Материалы публикуются в авторской редак-

ции, авторы несут ответственность за оригинальность и научно-теоретический       

уровень публикуемого материала.  

Все статьи проверяются на     плагиат. Минимальный уровень оригинально-

сти текста – 70%.   

Статьи, оформленные не по правилам, не принимаются, не рецензируются и не 

возвращаются. 

 

Статьи принимаются до  10.10.2022 г. 

          

mailto:kfksegi@yandex.ru


 

 

 

 

  

ПРИМЕР ОФОРМЛЕНИЯ СТАТЬИ 

 

УДК 796+378 
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доцент, кандидат биологических наук,  

доцент кафедры физической культуры, 
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РОЛЬ СТУДЕНЧЕСКИХ СОРЕВНОВАНИЙ В УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ 

 

Аннотация. Сделан анализ…  

Ключевые слова: соревнования,… 

Ivanova O.P. The role of student competitions in the educational process. Sevastopol 

economic and humanitarian Institute (branch) «V.I. Vernadsky Crimean Federal Universi-

ty», Sevastopol, Russia 

 

Annotation. 

Keywords: competitions….. 
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