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Уважаемые коллеги! 
Приглашаем Вас принять участие во Всероссийской научно-практической конференции с 

международным участием «Стратегия формирования здоровьесберегающей среды в контексте 
реализации государственной молодежной политики: региональный аспект», которая состоится 
на базе факультета физической культуры ФГБОУ ВО «Брянский государственный университет 
имени академика И.Г. Петровского». 

 
Конференция состоится 15 ноября 2023 года Россия, г. Брянск, ФГБОУ ВО «Брянский 

государственный университет имени академика И.Г. Петровского». 
Формы участия в конференции: 
- очное: выступление с докладом в дистанционном (online) формате; 
- заочное: публикация научной статьи. 
Участники конференции получают электронные сертификаты. 
По результатам работы конференции оргкомитетом будет выпущен сборник научных 

статей. 
 
Организатор конференции: кафедра физкультурно-спортивных и медико-

биологических дисциплин факультета физической культуры. 
Участники конференции: преподаватели и научные сотрудники высших учебных 

заведений; научные сотрудники академических институтов; центров и научно-
исследовательских лабораторий; преподаватели среднего профессионального образования; 
учителя общеобразовательных учреждений; педагоги и специалисты учреждений 
дополнительного образования; специалисты учреждений сферы государственной молодежной 
политики; представители общественных, добровольческих (волонтерских) организаций и 
объединений; молодые ученые; студенты; магистранты и все заинтересованные лица. 

 
Основные направления работы конференции:  
1. Актуальные проблемы формирования здоровьесберегающей среды в образовательном 

пространстве. 
2. Оздоровительные аспекты физической культуры и массового спорта детей и молодежи. 
3. Влияние здоровьесберегающей среды на психологическое и физическое здоровье 

субъектов в образовательном процессе. 
4. Здоровьесберегающая педагогика в профессиональной подготовке. 
5. Экологические и социально-психологические детерминанты формирования здорового 

образа жизни молодежи. 
6. Медико-биологические аспекты и возрастные особенности применения 

здоровьесберегающих технологий и систем. 
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7. Актуальные вопросы организации здоровьесберегающего пространства в 
образовательных организациях для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. 

8. Молодежные социально значимые инициативы формирования здоровьесберегающей 
среды: опыт, проблемы, перспективы. 

9. Добровольческое (волонтерское) движение молодежи в стратегии формирования 
здоровьесберегающей среды. 

 
Руководитель конференции – Стратиенко Е.Н., профессор кафедры физкультурно-

спортивных и медико-биологических дисциплин, доктор медицинских наук, профессор.  
Научный координатор конференции – Катунина Н.П., заведующий кафедрой 

физкультурно-спортивных и медико-биологических дисциплин, доктор биологических наук, 
профессор. 

Редакционная коллегия: 
Цеева Ф.Н. – доцент кафедры физкультурно-спортивных и медико-биологических 

дисциплин, кандидат медицинских наук, доцент; 
Кухарева О.В. – доцент кафедры физкультурно-спортивных и медико-биологических 

дисциплин, кандидат медицинских наук, доцент. 
Для участия в конференции необходимо выслать в оргкомитет по электронной почте: 

stratienko@list.ru или по почтовому адресу: 241036 г. Брянск, ул. Бежицкая, д. 14, кафедра 
физкультурно-спортивных и медико-биологических дисциплин следующие материалы: 

- заявка на участие в конференции (Приложение 1); 
- текст статьи (правила оформления материалов в Приложении 2): 
- справка о результатах проверки текстового документа на наличие заимствований 

(оригинальность текста статьи должна быть не менее 70% в соответствии с 
системой «Антиплагиат»). 

Материалы для участия в конференции принимаются до 10 ноября 2023 года. 
Сборник материалов конференции будет опубликован БЕСПЛАТНО и размещен в 

национальной библиографической базе данных научного цитирования РИНЦ.  
Рассылка электронной версии сборника материалов конференции – БЕСПЛАТНО. 
Направляемая научная статья не должна быть нигде ранее опубликована, не направлялась 

и не будет направляться для опубликования в другие научные издания. 
Автор (соавторы) несет ответственность за неправомерное использование в рукописи 

объектов интеллектуальной собственности и объектов авторского права в полном объеме в 
соответствии с действующим законодательством РФ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Контактный телефон: 8(4832) 58-05-17 (доб. 1216); 8-980-331-85-92 
   Стратиенко Елена Николаевна, Катунина Наталия Павловна 
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Приложение 1 
 
 

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ  
ВО ВСЕРОССИЙСКОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

с международным участием 
«СТРАТЕГИЯ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЙ СРЕДЫ 

В КОНТЕКСТЕ РЕАЛИЗАЦИИ ГОСУДАРСТВЕННОЙ МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ: 
РЕГИОНАЛЬНЫЙ АСПЕКТ» 

 
Фамилия, имя, отчество Иванов Иван Иванович 

Статус участника1 доцент 

Ученая степень, ученое звание кандидат педагогических наук, доцент 

Организация (полное название)2 ФГБОУ ВО «Брянский государственный 
университет имени академика И.Г. Петровского»,  
г. Брянск, Россия 

Почтовый адрес с указанием индекса 241036, г. Брянск, ул. Бежицкая, 14, строение 4 

Телефон +7(999)999-99-99 

E-mail ivanovii@mail.ru 

Название статьи (доклада) Воспитание личностно-мотивационной сферы 
здорового образа жизни у молодежи средствами 
физической культуры 

Автор (соавторы при наличии) Иванов Иван Иванович, доцент 
ФГБОУ ВО «Брянский государственный 
университет имени академика И.Г. Петровского», 
г. Брянск, Россия 
 
Сергеев Иван Павлович, старший преподаватель 
ФГБОУ ВО «Брянский государственный 
университет имени академика И.Г. Петровского», 
г. Брянск, Россия 
 
Котова Ирина Николаевна, студент 
ФГБОУ ВО «Брянский государственный 
технический университет», г. Брянск, Россия 

Форма участия в конференции3: 
- публикация научной статьи……………. 
- выступление с докладом в 
дистанционном (online) формате………… 

 
ДА 
 
ДА 

 
 

 
1 профессор / доцент / старший преподаватель / учитель / инструктор / воспитатель / студент / 
магистрант / аспирант / соискатель ученой степени кандидата наук / докторант / соискатель 
ученой степени доктора наук. 
2 название учебного заведения указывается без сокращений, город, страна. 
3 отметить «ДА» или «НЕТ». 
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Приложение 2 
 

ПРАВИЛА ОФОРМЛЕНИЯ МАТЕРИАЛОВ 
 

К публикации в сборнике принимаются только оригинальные, ранее не опубликованные в 
других печатных или электронных изданиях материалы.  

Объем статьи, включая список литературы, не менее 5 стр., набранных шрифтом Times 
New Roman в редакторе Word для Windows, межстрочный интервал – 1, кегль – 14 (кроме 
аннотации, ключевых слов и литературы, для них использовать 12 кегль), поля 2 см со всех 
сторон. Абзацный отступ – 1,25 см., выравнивание по ширине, размер бумаги – А4. 

Последовательность расположения текста (см. образец ниже): 
- УДК – в левом верхнем углу, кегль – 14; 
- пустая строка; 
- название статьи – прописными буквами, полужирный шрифт, кегль – 14. 
- пустая строка; 
- фамилия и инициалы автора (соавторов) –полужирный шрифт, кегль – 14; 
- должность автора (соавторов), наименование учреждения или организации, где работает 

или учится автор (соавторы), кегль – 14; 
- пустая строка; 
- аннотация (500-1000 знаков) – должна отражать содержание статьи: проблематику, 

методы исследования, основные результаты, кегль – 12. 
- ключевые слова – 5-10 слов, кегль – 12; 
- пустая строка; 
- текст статьи – обязательные разделы статьи: актуальность; организация и методы 

исследования; результаты исследования; выводы; список используемой литературы, кегль – 14; 
- литература – список использованной литературы выстраивается в алфавитном порядке; 

ссылки на литературу в тексте оформляется в соответствии с ГОСТ 7.05-2008 и указываются в 
квадратных скобках [1, 7]; прямые цитаты, которые включены в текст, заключаются в кавычки и 
должны содержать указания страниц, на которых они находятся в цитируемых источниках [1, с. 
54]; кегль – 12; 

- контактная информация – е-mail автора, кегль – 14; 
В текст статьи могут быть включены рисунки и таблицы в черно-белом цвете. Все 

рисунки и таблицы должны иметь указание в тексте, название и порядковый номер. Вставка всех 
графических объектов в статью должна выполняться из файлов формата *jpg. 

Оригинальность текста статьи должна быть не менее 70% в соответствии с системой 
«Антиплагиат». 

Материал для публикации должен быть проверен на отсутствие орфографических, 
пунктуационных, стилистических ошибок и отредактирован. 
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Образец оформления статьи 
 

УДК 796.325 
 
ВОСПИТАНИЕ ЛИЧНОСТНО-МОТИВАЦИОННОЙ СФЕРЫ ЗДОРОВОГО 
ОБРАЗА ЖИЗНИ У МОЛОДЕЖИ СРЕДСТВАМИ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ 
 
Иванов И.И., кандидат педагогических наук, доцент 
ФГБОУ ВО «Брянский государственный университет имени академика И.Г. 
Петровского», г. Брянск, Россия 
Сергеев И.П., старший преподаватель 
ФГБОУ ВО «Брянский государственный университет имени академика И.Г. 
Петровского», г. Брянск, Россия 
Котова И.Н., студент 
ФГБОУ ВО «Брянский государственный технический университет», г. Брянск, 
Россия 
 

Аннотация. Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст 
Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст 
Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст, Текст Текст Текст Текст 
Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст 

Ключевые слова: Слово Слово Слово Слово Слово Слово Слово Слово Слово  
 
Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст 

Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст 
Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст 
Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст [5].  

Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст 
Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст 
Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст (таблица 1). 

 
Таблица -1. Название таблицы 

№ п/п Заголовок 1 Заголовок 2 
1   
2   
3   
4   
5   

 
Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст 

Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст [8]. Текст Текст Текст Текст Текст 
Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст 
Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст (рисунок 1). 
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Рисунок - 1. Процентное соотношение увеличения заинтересованных детей в 
экспериментальных группах 

 
Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст 

Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст Текст 
Текст Текст Текст Текст Текст [2].  
 

Литература 
1. Абакова, Н.П. Педагогика здоровья: монография [Текст] / Н.П. Абакова, В.Н. Ирхин, 

А.Г. Маджуга. – Красноярск: Фобос, 2014. – 242 с. 
2. Бальсевич В.К. Физическая культура в системе формирования здорового образа жизни 

человека: автореф. дис. … канд. мед наук: 14.00.07 [Текст] / В.К. Бальсевич – М., 1995. – 20 с. 
3. Зверкова, А.Ю. Формирование ключевой компетенции «быть здоровым» в условиях 

реализации федеральных государственных образовательных стандартов нового поколения 
[Текст] / А.Ю. Зверкова, Н.А. Абаскалова // Сибирский педагогический журнал. – 2012. – № 9. – 
С. 25-29. 

4. Титова, Т.М. Здоровая молодежь в социокультурном пространстве и времени [Текст] / 
Т.М. Титова, Т.В. Степанова – М.: Физическая культура и спорт, 2007. – 209 с. 

5. Эртман, Ю.Н. Формирование здорового образа жизни студенческой молодежи 
средствами физического воспитания [Электронный ресурс] / Ю.Н. Эртман, Е.Ю. Ковыршина, 
А.А. Кондрашова // Ученые записки университета имени П.Ф. Лесгафта. – 2020. – № 4 (182). – 
URL: https://cyberleninka.ru/article/n/sovershenstvovanie-tehniko-takticheskoy-podgotovki-
svyazuyuschih-igrokov-pri-vypolnenii-vtoryh-peredach-v-voleybole (дата обращения: 05.09.2023 г.). 

 
Контактная информация: ivanov@mail.ru 
 
 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

2 класс 3 класс 4 класс

https://cyberleninka.ru/article/n/sovershenstvovanie-tehniko-takticheskoy-podgotovki-svyazuyuschih-igrokov-pri-vypolnenii-vtoryh-peredach-v-voleybole
https://cyberleninka.ru/article/n/sovershenstvovanie-tehniko-takticheskoy-podgotovki-svyazuyuschih-igrokov-pri-vypolnenii-vtoryh-peredach-v-voleybole

	ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
	«СТРАТЕГИЯ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЙ СРЕДЫ
	В КОНТЕКСТЕ РЕАЛИЗАЦИИ ГОСУДАРСТВЕННОЙ МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ:
	РЕГИОНАЛЬНЫЙ АСПЕКТ»
	Уважаемые коллеги!
	1. Актуальные проблемы формирования здоровьесберегающей среды в образовательном пространстве.
	2. Оздоровительные аспекты физической культуры и массового спорта детей и молодежи.
	8. Молодежные социально значимые инициативы формирования здоровьесберегающей среды: опыт, проблемы, перспективы.

